para chegar ao Carnegie Hall. No entanto, essa crenga na im-
portancia do talento inato, talvez mais disseminada entre os
proprios especialistas e seus treinadores, estranhamente carece
de confirmagao factual. Em 2002, Gobet conduziu um estudo
entre enxadristas britinicos, de amadores a grandes mestres, e
nio encontrou nenhuma correlagio entre seu desempenho no
jogo e as habilidades visuais-espaciais, medidas por restes de
meméria de formas. Qutros pesquisadores descobriram que
as capacidades profissionais que rém de prever os resultados
de corridas de cavalo ndo tinham correlagio alguma com sua
habilidade matematica.

Embora ninguém até hoje tenha conseguido prever quem se
tornara eximio em qualquer campo, um experimento notavel
mostrou que ¢ possivel criar deliberadamente um especialista.
Lazlo Polgar, educador hiingaro, ensinou o jogo as trés filhas,
com treinamento de até seis horas diarias, e produziu uma mestre
internacional ¢ duas grandes mestres — as melhores irmis enxa-
dristas da historia. A mais nova, Judit, de 30 anos, é agora a 144
colocada no mundo.

O experimento de Polgir provou duas coisas: os grandes
mestres podem ser cultivados e mulheres podem estar entre eles.
Nio foi por coincidéncia que a incidéncia de prodigios do xadrez
se multiplicou depois que Lazlo Polgar publicou um livro sobre o
ensino do jogo. O nimero de prodigios musicais passou por au-
mento semelhante depois que o pai de Mozart fez o equivalente
dois séculos antes.

LANCE QUE DAAVITORIA as
brancas: bispo captura pedo na
casah?.Oreipretoentaocaptura
o bispo, e a rainha branca
captura o cavalo pretoem h5,
comxeque, forcandooreipretoa
voltar a g8. 0 outro bispo branco
ent3o captura o pedoem g7,
onde é capturado pelo rei preto.
0 duplo sacrificio dos bispos
abre caminho paraum ataque
darainha e da torre, forgando as
pretas a sacrificar arainha para
evitaro mate. Emanuel Lasker, 0
vencedor da partida, tornou-se depois campedo mundial de xadrez, em 1894,
titulo que conservou por 27 anos até perdé-lo para José Radl Capablanca
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orgulhava-se de nunca ter estudado o jogo. De fato, ele foi reprova-
do na Universidade Coliimbia em parte por passar tempo demais
jogando xadrez. Sua mente ripida e eximia foi um produto de seu
treinamento, e nao um substituto deste.

A maioria dos indicios psicologicos sugere que a genialidade nao
¢ inata, mas adquirida. Além disso, a possibilidade ja demonstrada
de transformar rapidamente uma crianga num especialista - em
xadrez, misica e uma série de outras atividades — coloca claramen-
te um desahio as escolas. Os educadores conseguirdo encontrar
formas de estimular os alunos a se engajar no tipo de estudo apli-
cado que aumenta suas habilidades na leitura ou na matemdrica?
Roland G. Fryer Jr., economista da Universidade Harvard, fez um

A maioria dos indicios psicolégicos aponta
que a destreza nao € inata, |1/ 5 ADUUIRITA

Desse modo, a motivagio parece ser um faror mais importante
do que a capacidade inata no desenvolvimento da destreza. Nio
€ por acaso que na musica, xadrez e esportes — dreas em que a
aptidio € definida pelo desempenho competitivo, € nao por cre-
denciais academu:as -0 pmﬁssnm lismo vem cmcrglndo mais
cedo, soba unentm,ao de pais e outros membros da familia cada
vez mais dedicados.

Além disso, sucesso gera sucesso, pois cada realizagio consegue
reforgar a motivagido da crianga. Estudo de 1999 com jogadores de
futebol profissionais de diversos paises mostrou que eles nasceram
numa época do ano que os levava a ingressar nas ligas de futebol
juvenil com idade maior que a média (ver quadro na pdg. ao lado).
Nos seus primeiros anos de futebol, essas criangas desfrutavam de
muito mais vantagens, em tamanho e forga, que seus colegas de
time. Sendo maiores e mais ageis elas tinham mais oportunidades
de dominar a bola e portanto marcavam mais gols. Além disso seu
sucesso no jogo as motivava a melhorar sempre.

Professores de esportes, de musica e de outros campos tendema
crer que o talento importa e julgam saber reconhecé-lo. Na verdade,
eles parecem confundir capacidade com precocidade. Geralmente,
nao ha como saber, com base num sé recital, se um violinista jovem
deve a sua vantagem a capacidade inata ou a anos de treinamento.
Capablanca, considerado até hoje 0 maior enxadrista “natural”,

www.sciam.com.br

teste com recompensas monetarias para motivar os alunos de esco-
las fracas de Nova York e de Dallas. Num programa emandamento
em Nova York, por exemplo, os professores testamos alunos a cada
trés semanas € premiam com pequenas quantias = de US$ 10a 20
~quem se sai bem. Os prmmms n:su[radns foram pmm:ssm-es Em

vez de se perguntar “Por que _Imnzmho nio consegue ler?™, talvez
os educadores devessem pensar “Nao ha nada neste mundo que

2]

nao se consiga aprender™, @

Philip E. Ross, colaborador da SCTENTIFIC AMERICAN, é enxadrista
¢ pai de Lawra Ross, uma mestre que estd 199 pontos acima dele.
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